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Comprendre, expliquer et discuter une décision de justice.

Montrer ta capacité à raisonner comme un juge, pas à recopier les faits.

Le commentaire est un dialogue entre le droit et ton esprit critique.

Lire l’arrêt au moins deux fois.
1ʳᵉ lecture : comprendre les faits et la procédure.

2ᵉ lecture : identifier la question juridique centrale et la solution retenue.

Surligner les mots-clés dans les considérants.

Distinguer faits / motifs / solution.

| Élément | Contenu | Exemple | Faits | Ce qui s’est passé | Un patient refuse un
traitement | | Procédure | Cheminement du dossier | Recours au TF après jugement
cantonal | | Problème de droit | Question posée | Droit au refus de soins ? | | Solution |
Décision du juge | Le refus est valable si informé | | Motifs | Raisonnement juridique |
Consentement libre et éclairé | | Portée | Conséquence de l’arrêt | Confirme la
primauté de l’autonomie |

�  Plan explicatif
Montrer que tu as compris le raisonnement du juge.

Analyser les arguments de droit, la méthode et la logique.

�  Plan critique

Discuter la solution rendue : cohérence, portée, limites.

Comparer avec doctrine ou jurisprudence antérieure.

�  Souvent : plan mixte = 70 % explication / 30 % réflexion.

| Partie | Contenu | Objectif | |---------|----------|----------| | I | Faits et procédure | Situer
le contexte factuel et procédural | | II | Question de droit | Identifier le problème
juridique précis | | III | Solution du Tribunal | Expliquer le raisonnement et les sources | |
IV | Portée de l’arrêt | Montrer les effets et les implications |

“Le Tribunal fédéral retient que…”

“Il s’agit de déterminer si…”

“En l’espèce…”

“Cette décision confirme / infléchit la jurisprudence antérieure…”

“La doctrine s’est divisée sur cette question…”

“Cette solution s’inscrit dans la logique du droit positif.”

Résumer au lieu d’analyser.

Confondre faits et motifs.

Ignorer la portée juridique.

Citer sans précision (pas de “voir ATF” sans référence).

Oublier la structure du raisonnement.

Critiquer sans base juridique.

Schématise le raisonnement du juge.

Note les articles et considérants précis.

Utilise la voix active : “Le Tribunal décide que…”.

Conclus sur une ouverture réfléchie :

“Cette solution renforce la protection de la personnalité.”
“L’arrêt illustre la tendance à la subjectivisation du consentement.”

Le commentaire d’arrêt, c’est penser avec le juge.

L’analyse > la récitation.

�Lire un arrêt, c’est comprendre comment le droit pense.

Fiche pratique A4

Carte mentale XMind

Flashcards Anki

QCM d’entraînement (niveau moyen → diabolique)

�  Objectif

�  1 ⃣    Lecture et préparation

⚙  2 ⃣   Structure d’un arrêt suisse

⚖  3 ⃣   Types de plans possibles


  4 ⃣   Le plan JurisMedX standard

�  5 ⃣   Formules-clés

⚠  6 ⃣   Erreurs à éviter


  7 ⃣   Astuces JurisMedX

�  Conclusion

�  Ressources JurisMedX

⚖  LA MÉTHODE DU COMMENTAIRE
D’ARRÊT — JURISMEDX

JurisMedX — Apprendre à penser le droit, pas à le réciter.
�  laurence@jurismedx.ch | �  
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